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Lesson Overview

This set of documents is designed to guide teachers in planning weekly interactive read-aloud lessons 
that support English learners in building vocabulary depth and comprehension skills. 

Materials and Instructions for Teachers

This set of materials includes the following: 
• A lesson plan for the read-aloud text
• Printable sticky notes of lesson components for each day of the lesson
•	 Vocabulary	cards	with	visuals	and	student-friendly	definitions

How to Use the Materials

Teachers can use the lesson plan for guidance on how to divide each text over multiple days, and to 
plan vocabulary, oral language, and comprehension development activities for each day. 

Teachers can use the sticky note template to insert components of the lesson plan into the read-
aloud text. To use, print one page of the template and then place a regular sized sticky-note in each 
of the six boxes on the page. Run the template with the sticky-notes through the printer, printing it 
again. Unpeel the sticky notes from the page and insert them on the appropriate pages of the read-

aloud text. 

Teachers can print the vocabulary cards and visuals for each of the target vocabulary words 
covered in the lesson. Teachers use these vocabulary cards when presenting and teaching the new 

words and can post the cards on a classroom word wall.

© 2017 The University of Texas at Austin/The Meadows Center for Preventing Educational Risk 
Licensed under Creative Commons BY-NC-ND 4.0



Pl
an

 d
e 

cl
as

e 
T

ít
ul

o:
 E

n 
M

i F
am

ilia
 

A
ut

or
: C

ar
m

en
 L

om
as

 G
ar

za

©
 2

01
7 T

he
 U

niv
er

sit
y 

of
 Te

xa
s a

t A
us

tin
/T

he
 M

ea
do

w
s C

en
te

r f
or

 P
re

ve
nt

ing
 E

du
ca

tio
na

l R
isk

 
Lic

en
se

d 
un

de
r C

re
at

ive
 C

om
m

on
s B

Y-
N

C-
N

D
 4

.0
pa

ge
 1

 o
f 2

V
oc

ab
ul

ar
io

 y
 c

om
pl

em
en

ta
ci

ón
Pr

eg
un

ta
s

Id
ea

 p
ri

nc
ip

al
Fi

na
l d

e 
la

 le
cc

ió
n

Se
cc

ió
n 

1:
 p

ág
ina

s 1
–1

1
pr

ot
eg

er
: r

es
gu

ar
da

r a
 u

na
 p

er
so

na
, a

nim
al 

o 
co

sa
 d

e 
un

 p
eli

gr
o, 

po
nié

nd
ol

e 
alg

o 
en

cim
a, 

ro
de

án
do

lo
 

Al
go

 q
ue

 u
til

iz
am

os
 p

ar
a 

pr
ot

eg
er

no
s 

de
l c

lim
a 

es
 

__
__

_.

su
pe
rfi
ci
e: 

un
 á

re
a 

pl
an

a 
ub

ica
da

 e
nc

im
a 

de
 u

n 
ar

m
ar

io
, m

es
a, 

es
cr

ito
rio

, e
tc

., q
ue

 se
 u

sa
 p

ar
a 

co
cin

ar
 

o 
tra

ba
jar

 
U

na
 s
up
er
fic
ie

 q
ue

 u
til

iz
o 

es
 _

__
__

.

co
ns

ol
ar

: h
ac

er
te

 se
nt

ir 
m

en
os

 tr
ist

e, 
pr

eo
cu

pa
do

 o
 

en
oj
ad
o;	
ali
via
r	l
a	
pe
na
	o
	a
flic
ció
n	
de
	a
lgu
ien

 
Al

go
 q

ue
 m

e 
co
ns
ue
la

 c
ua

nd
o 

es
to

y 
tr

ist
e 

es
 _

__
__

.

¿P
or

 q
ué

 c
re

es
 q

ue
 

su
 h

er
m

an
o 

no
 te

nía
 

m
ied

o 
de

 q
ue

 le
 

pi
ca

ra
n 

las
 h

or
m

iga
s?

¿C
re

es
 q

ue
 p

ar
a 

la 
au

to
ra

 su
 fa

m
ilia

 e
s 

im
po

rt
an

te
? ¿

Po
r q

ué
?

La
 a

ut
or

a 
ut

iliz
a 

su
s p

int
ur

as
 p

ar
a 

re
co

rd
ar

 y
 d

es
cr

ib
ir 

su
s e

xp
er

ien
cia

s 
cu

an
do

 e
lla

 y
 su

 fa
m

ilia
 

lim
pi

ab
an

 n
op

ali
to

s, 
ha

cía
n 

em
pa

na
da

s, 
e	
ib
an
	a
	la
	fi
es
ta
	d
e	

cu
m

pl
ea

ño
s d

e 
su

 
he

rm
an

a. 

¿Q
ué

 o
tra

s c
os

as
 

po
dr

íam
os

 a
pr

en
de

r 
o 

es
ta

ría
s i

nt
er

es
ad

o 
en

 a
pr

en
de

r m
añ

an
a 

so
br

e 
la 

au
to

ra
?

Pl
at

íca
lo

 c
on

 tu
 

co
m

pa
ñe

ro
 o

 
co

m
pa

ñe
ra

 d
e 

al 
lad

o.
Es

cr
íb

elo
 e

n 
tu

 
cu

ad
er

no
 d

e 
re

sp
ue

sta
s d

e 
lec

tu
ra

.

Se
cc

ió
n 

2:
 p

ág
ina

s 1
2–

21
co

m
un

ic
ar

se
: e

xp
re

sa
r t

us
 p

en
sa

m
ien

to
s y

 
se

nt
im

ien
to

s p
ar

a 
qu

e 
la 

ot
ra

 p
er

so
na

 te
 p

ue
da

 
en

te
nd

er
N

os
ot

ro
s 

no
s 
co
m
un
ic
am

os
 c

ua
nd

o 
__

__
_.

he
ri

da
: u

n 
da

ño
 e

n 
alg

un
a 

pa
rt

e 
de

 tu
 c

ue
rp

o 
ca

us
ad

o 
po

r u
n 

ac
cid

en
te

 o
 u

n 
at

aq
ue

Si
 te

ng
o 

un
a 
he
rid
a,

 d
eb

o 
__

__
_.

m
ar

av
ill

ad
o: 

so
rp

re
nd

id
o 

po
r a

lgo
M

e 
qu

ed
e 
m
ar
av
ill
ad
o 

cu
an

do
 _

__
__

.

¿C
óm
o	
cr
ee
s	q
ue
	la
	

au
to

ra
 y

 su
 fa

m
ilia

 
se

 se
nt

ían
 c

ua
nd

o 
su

s h
er

m
an

os
 

po
nía

n 
ha

rin
a 

en
 lo

s 
ca

sc
ar

on
es

?
¿C
óm
o	
ay
ud
ó	
la	

cu
ra

nd
er

a 
a 

la 
m

am
á 

y 
a 

la 
he

rm
an

a 
de

 la
 

au
to

ra
? 

La
	a
ut
or
a	
co
m
pa
rt
ió
	

su
s m

em
or

ias
 so

br
e 

lo
s c

as
ca

ro
ne

s d
el 

D
om

ing
o 

de
 P

as
cu

a, 
la 

he
ri

da
 d

e 
su

 p
ad

re
, 

có
m
o	
la	
cu
ra
nd
er
a	

ay
ud

o 
a 

su
 m

am
a 

y 
a 

su
 h

er
m

an
a 

a 
co

m
un

ica
rs

e 
m

ejo
r, 

y 
so

br
e 

la 
his

to
ria

 
de

 L
a 

Llo
ro

na
 q

ue
 a

 
su

 a
bu

ela
 le

 g
us

ta
ba

 
co

nt
ar.

¿H
ay

 a
lgo

 n
ue

vo
 

qu
e 

ha
ya

s a
pr

en
di

do
 

ho
y 

so
br

e 
la 

au
to

ra
? 

¿T
ien

es
 a

lgu
no

s 
re

cu
er

do
s s

im
ila

re
s?

Pl
at

íca
lo

 c
on

 tu
 

co
m

pa
ñe

ro
 o

 
co

m
pa

ñe
ra

 d
e 

al 
lad

o.
Es

cr
íb

elo
 e

n 
tu

 
cu

ad
er

no
 d

e 
re

sp
ue

sta
s d

e 
lec

tu
ra

.



Pl
an

 d
e 

cl
as

e 
T

ít
ul

o:
 E

n 
M

i F
am

ilia
 

A
ut

or
: C

ar
m

en
 L

om
as

 G
ar

za

©
 2

01
7 T

he
 U

niv
er

sit
y 

of
 Te

xa
s a

t A
us

tin
/T

he
 M

ea
do

w
s C

en
te

r f
or

 P
re

ve
nt

ing
 E

du
ca

tio
na

l R
isk

 
Lic

en
se

d 
un

de
r C

re
at

ive
 C

om
m

on
s B

Y-
N

C-
N

D
 4

.0
pa

ge
 2

 o
f 2

V
oc

ab
ul

ar
io

 y
 c

om
pl

em
en

ta
ci

ón
Pr

eg
un

ta
s

Id
ea

 p
ri

nc
ip

al
Fi

na
l d

e 
la

 le
cc

ió
n

Se
cc

ió
n 

3:
 p

ág
ina

s 2
2–

31
im

ag
en
:	fi
gu
ra
,	r
ep
re
se
nt
ac
ió
n,	
se
m
eja
nz
a	
y	
ap
ar
ien
cia
	

de
 a

lgo
 o

 a
lgu

ien
U

na
 im

ag
en

 s
e 

pu
ed

e 
ha

ce
r c

on
 _

__
__

.

ad
ve

rt
ir

: in
fo

rm
ar

 a
 a

lgu
ien

 so
br

e 
un

 p
eli

gr
o 

pa
ra

 q
ue

 
te

ng
a 

cu
id

ad
o

M
i m

am
á 

m
e 
ad
vi
er
te

 c
ua

nd
o 

__
__

_.

op
or

tu
ni

da
d: 

m
om

en
to

 c
on

ve
nie

nt
e 

pa
ra

 h
ac

er
 a

lgo
M

e 
gu

st
ar

ía
 te

ne
r l

a 
op
or
tu
ni
da
d 

de
 _

__
__

.

¿C
óm
o	
ut
iliz
ó	
la	
au
to
ra
	

su
s p

int
ur

as
 e

n 
el 

lib
ro

?
¿C

re
es

 q
ue

 la
 a

ut
or

a 
es

tá
 o

rg
ull

os
a 

de
 la

s 
ex

pe
rie

nc
ias

 q
ue

 tu
vo

? 
¿P

or
 q

ué
?

La
	a
ut
or
a	
co
m
pa
rt
ió
	

m
em

or
ias

 d
e 

su
 fa

m
ilia

 
so

br
e 

un
 m

ila
gr

o, 
un

a 
ta

rd
e 

en
 c

as
a 

de
 su

 
ab

ue
la,

 u
na

 b
od

a 
y 

un
 b

ail
e 

al 
qu

e 
fu

e. 
To

da
s e

sta
s m

em
or

ias
 

m
ue
str
an
	su
	re
lac
ió
n	

co
n 

su
 fa

m
ilia

.

La
	a
ut
or
a	
co
m
pa
rt
ió
	

su
s m

em
or

ias
 y

 
tra

di
cio

ne
s a

 tr
av

és
 

de
 su

s p
int

ur
as

 y
 

su
s n

ar
ra

cio
ne

s. 
¿C

uá
les

 so
n 

alg
un

as
 

tra
di

cio
ne

s o
 

m
em

or
ias

 q
ue

 tú
 

tie
ne

s?
H

az
 u

n 
di

bu
jo

 so
br

e 
tu

s m
em

or
ias

 o
 

tra
di

cio
ne

s y
 e

sc
rib

e 
so

br
e 

ell
as

.
Pl

at
íca

lo
 c

on
 tu

 
co

m
pa

ñe
ro

 o
 

co
m

pa
ñe

ra
 d

e 
al 

lad
o.

Es
cr

íb
elo

 e
n 

tu
 

cu
ad

er
no

 d
e 

re
sp

ue
sta

s d
e 

lec
tu

ra
.



© 2017 The University of Texas at Austin/The Meadows Center for Preventing Educational Risk 
Licensed under Creative Commons BY-NC-ND 4.0

Preguntas
¿Por qué crees que su hermano 
no tenía miedo de que le picaran 
las hormigas?
¿Crees que para la autora su 
familia es importante? ¿Por qué?

Idea principal
La autora utiliza sus pinturas 
para recordar y describir sus 
experiencias cuando ella y su 
familia limpiaban nopalitos, hacían 
empanadas,	e	iban	a	la	fiesta	de	
cumpleaños de su hermana. 

Final de la lección
¿Qué otras cosas podríamos 
aprender o estarías interesado 
en aprender mañana sobre la 
autora?
Platícalo con tu compañero o 
compañera de al lado.
Escríbelo en tu cuaderno de 
respuestas de lectura.

Previsualización
Haz	una	predicción.	¿Basada	en	
el título y las fotos, de qué crees 
que será la historia?
Platícalo con tu pareja.

Vocabulario
proteger: resguardar a una persona, 
animal o cosa de un peligro, 
poniéndole algo encima, rodeándolo
superficie: un área plana ubicada 
encima de un armario, mesa, escritorio, 
etc., que se usa para cocinar o trabajar
consolar: hacerte sentir menos triste, 
preocupado o enojado; aliviar la pena 
o	aflicción	de	alguien 

Segmentos de oración
Algo que utilizamos para 
protegernos del clima es _____.

Una superficie que utilizo es  
_____.

Algo que me consuela cuando 
estoy triste es _____.

En Mi Familia—Sección 1: páginas 1–11
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Preguntas
¿Cómo	crees	que	la	autora	y	
su familia se sentían cuando sus 
hermanos ponían harina en los 
cascarones?
¿Cómo	ayudó	la	curandera	a	
la mamá y a la hermana de la 
autora? 

Idea principal
La	autora	compartió	sus	
memorias sobre los cascarones 
del Domingo de Pascua, la 
herida	de	su	padre,	cómo	la	
curandera ayudo a su mama y a 
su hermana a comunicarse mejor, 
y sobre la historia de La Llorona 
que a su abuela le gustaba contar.

Final de la lección
¿Hay algo nuevo que hayas 
aprendido hoy sobre la autora? 
¿Tienes algunos recuerdos 
similares?
Platícalo con tu compañero o 
compañera de al lado.
Escríbelo en tu cuaderno de 
respuestas de lectura.

Previsualización
Revisa la esencia de la lectura de 
ayer.

Vocabulary
comunicarse: expresar tus 
pensamientos y sentimientos 
para que la otra persona te 
pueda entender
herida: un daño en alguna parte 
de tu cuerpo causado por un 
accidente o un ataque
maravillado: sorprendido por 
algo

Segmentos de oración
Nosotros nos comunicamos 
cuando _____.

Si tengo una herida, debo _____.

Me quede maravillado cuando 
_____.

En Mi Familia—Sección 2: páginas 12–21
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Preguntas
¿Cómo	utilizó	la	autora	sus	
pinturas en el libro?
¿Crees que la autora está 
orgullosa de las experiencias que 
tuvo? ¿Por qué?

Idea principal
La	autora	compartió	memorias	
de su familia sobre un milagro, 
una tarde en casa de su abuela, 
una boda y un baile al que fue. 
Todas estas memorias muestran 
su	relación	con	su	familia.

Final de la lección
La	autora	compartió	sus	memorias	y	
tradiciones a través de sus pinturas y 
sus narraciones. ¿Cuáles son algunas 
tradiciones o memorias que tú tienes?
Haz un dibujo sobre tus memorias o 
tradiciones y escribe sobre ellas.
Platícalo con tu compañero o 
compañera de al lado.
Escríbelo en tu cuaderno de 
respuestas de lectura.

Previsualización
Revisa la esencia de la lectura de 
ayer.

Vocabulary
imagen:	figura,	representación,	
semejanza y apariencia de algo o 
alguien
advertir: informar a alguien 
sobre un peligro para que tenga 
cuidado
oportunidad: momento 
conveniente para hacer algo
 

Segmentos de oración
Una imagen se puede hacer con 
_____.

Mi mamá me advierte cuando 
_____.

Me gustaría tener la oportunidad 
de _____.

En Mi Familia—Sección 3: páginas 22–31


